
≪個人５Ｓチェック表≫
　　  年　　  月度　氏名　　　　　　　　　　㊞
	No
	項　目
	内　　容
	日　　　　付

	
	
	
	１
	２
	３
	４
	５
	６
	７
	８
	９
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	リーダーチェック

	１
	挨拶
	社内、得意先では大きな声で、気持ちよく挨拶できたか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	２
	制服・安全具

の着装
	会社指定の服装をしているか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	３
	報・連・相
	運転日報の提出、荷主からの連絡事項は連絡、相談したか　
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	４
	掃除
	車庫、洗車場、休憩所、トラックの洗車、荷台等を整理整頓し、清潔に保てているか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	５
	始業点検
	始業点検表に従い点検を行ったか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	６
	事故、

クレーム
	交通事故、製品事故、誤着、

延着等はなかったか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	７
	防災管理
	所定場所以外で喫煙しなかったか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	８
	安全運行
	社内規定速度を守ったか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	９
	健康状態
	身体の調子はいいか

酒気は帯びていないか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	１０
	チーム

ワーク
	業務上の指示命令に気持ちよく従ったか
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


評価：Ｓ＝極めて優秀　/　Ａ＝優秀　/　Ｂ＝普通　/　Ｃ＝努力　/　Ｄ＝もっと努力
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