
表 １ ドライバー運行チェック表 

平成     年     月                                        氏名：               

 

①時間 日

付 出庫  
     

帰庫
②拘束時間 ③労働時間 ④走行距離 ⑤点検 ⑥スピード

⑦燃費 

（使用数量）

⑧燃費効率 

（④÷⑦） 
一口コメント 

１ 
          

２ 
          

３ 
          

 

          

29 
          

30 
          

31 
          

計 
          

個人面談記録欄               日付：    月    日 

個人面談内容（健康状態・生活状況・燃費・スピード・荷主の動向） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


