
表２ 
 コスト原単位表  

 

《１》燃料費  

            （円） 

◆ 小集団活動で行う小集団活動事例 

① 班編成（６～７人） 

② 目標の設定 

＊燃費効率１０％向上 

③ 小集団活動ルール 

Ⅰ：定例ミーティング（月 1 回） 

Ⅱ：データをとる（ドライバーが計算する） 

Ⅲ：発表会（6 ヵ月後） 
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増トン 3.0 

 

 

《２》車両修繕費 

   基準走行料  （ｋｍ）        車両修繕費   （円） 

車 種 ｋｍ 

２トン 3,500 

４トン地場 4,500 

４トン長距離 8,000 

10 トン長距離 10,000 

車 種 ｋｍ当たりコスト

２トン 6.5

４トン 7.0

10 トン 10.0

増トン  11.0

            

 

①車歴台帳管理 

 

②事故対策の徹底 

 事故費と保険料は運送 

収入の３％以内が原則 

 

③チェックマンとチェック

システム 

 Ⅰ：車両点検 

 Ⅱ：修繕内容 

    

《３》タイヤチューブ費 

        （㎞）    （円）   （本）   （円） 

 タイヤ耐用 

走行ｋｍ 

一本当りの 

価格 
使用本数

ｋｍ当り

コスト 

２トン 55,000 14,000 6 1.53

４トン 80,000 27,000 6 2.00

10 トン前２軸 90,000 37,000 8 3.30

10 トン後２軸 120,000 37,000 10 3.10

増トン 80,000 33,000 12 5.00

   

 

 

コスト管理原則 

① 定 期 的 に 相 見 積 も り を 取 る 

② 購 入 条 件 、 支 払 方 法 を 有 利 な 様 に す る 

③ 給 油 場 所 を ド ラ イ バ ー に 周 知 さ せ る 

④タイヤの耐用走行ｋｍ、タイヤの溝の基準を決める 

⑤ 修 繕 費 に つ い て 生 涯 修 繕 費 を 算 出 す る 
              ｋｍ／ℓ 一 般 

トン 6.5 

トン 5.0 

０トン 3.2 


