
 
 

表１ 
 

事故原因分析チェック表 
 

 

 

                     AM 
発生事故日時：平成  年  月  日 PM  時  分頃 
発 生 場 所：                                         
事 故 内 容：                                         
事故発生までの運転内容 

 
 
 
 
 

事故発生時の状況 
1.身体の部分で痛い所があった(頭・胸・腹・腰) 1.うっかりしていた 
2.頭がぼんやりしていた 2.いらいらしていた 
3.めまいがした 3.あわてていた 
4.身体がだるかった 4.脇見をしていた 
5.体が疲れていた 5.考え事をしていた(家庭・自分・会社・他人) 
6.風邪気味だった(薬を飲んでから  時間目)  6.ぼんやりしていた 
7.ねむかった 7.判断を誤った 
8.交代しようと思っていた 8.無茶・無理・無謀だった 

身
体
の
調
子 

9.その他（            ） 9.意識してやった 
1.上司に不満がある 10.危険だと思わなかった 
2.上司に叱られた 11.大丈夫だと思った 
3.作業面で面白くなかった 12.危険に気付かなかった 
4.同僚間に不和がある 13.注意が不足していた 
5.同僚と口論した 14.煙草を飲んでいた・飲もうとしていた 

職
場
環
境 

6.その他（            ） 

心
の
状
態 

15.その他（           ） 
1.家庭に心配ごとがある 1.現場の地理は(知っていた・知らなかった) 
2.前日気持ちよく眠れた  2.前車の行動に注意していた 
3.前日あまり眠れなかった  3.前車の行動に注意していなかった 
4.家庭を出る時面白くなかった  4.車間距離を意識していた 
5.金銭的に悩みがある  5.安全な車間距離が分からなかった 

生
活
環
境 

6.その他（            ）  6.気象状況は(晴・雨・小雨・雪・夜明・夕暮)  
1.積荷方法が適当でなかった 
2.積載を約(  )ｔオーバーしていた 

 7.路面状況(濡れていた・乾いていた・凍っていた・積雪) 
  （昇り坂・下り坂・急ブレーキ） 

3.車両に欠陥があった(       )  8.速度を出しすぎていた 約(  )㎞/h 走行  
4.運行前点検は(確実にやった・形だけやった・しなかった)   9.その他（            ） 

車
の
状
態 

5.その他（            ） 

 

道
路
の
状
態 

 
 

 

① 出発点より事故発生点までの走行距離 約   ㎞、運転時間    時間 

② 運行内容（長距離の往路・復路・市内の貸切配達・スポット配達） 

③ 前回休日より      日目、前回休憩より      時間目 

担 当 者：        
当該乗務員：        
経 験 年 数：        
事 故 回 数：     回目 


